
●Ｈ２３．９．２７
食に関する指導・給食の様子

田人給食共同調理場 副主任栄養技師の岡田真樹様をお招きし、「朝食の大切さ」について講
話をしていただきました。朝食は１日の“ウォーミングアップ”であるから、毎日バランスよく
食べることが大切だということなど多くのことを教えていただきました。
児童・生徒たちは、朝食を食べることの大切さと、自分の生活の仕方や食べ方を見直し、今日

から改善しようと心がけているようでした。
講話後は、岡田先生と給食を一緒に食べながら、楽しい時間を過ごしました。

●Ｈ２３．９．２１
小学校 とび箱ー５段への挑戦！

体育の時間は、「とび箱」でした。始めは小学１年生が３段を跳べなかったのですが、小学４
年生がうまく跳べるコツを教えてあげていました。すると・・・見事に跳ぶことができました。
その後は、４段を跳び、なんと５段を跳ぶことができました。小学４年生は、今度は６段を跳

びたいと意欲を燃やしていました。

中学校 写生会

３校時から６校時にかけて「写生会」が行われました。天候があいにくの雨（台風！！）でし
たので、校舎や体育館でそれぞれが構成を決め、遠近法を効果的に表すなどの工夫を凝らしてい
ました。
今後は美術の時間に完成させ、１１月に開催される「もみじの里まつり」に展示する予定です。

●Ｈ２３．９．１５
中学校 「薬物乱用防止教室」

いわき南警察署より少年警察補導員の斉藤美幸様を講師にお招きし、薬物の害について講義を
していただきました。
飲酒や喫煙は、未成年者の体に大きな害を与え、それらを体に取り込むと、一生をダメにする

スタートとなってしまうこと。麻薬や覚醒剤などの薬物は、たった１回の過ちが、一生をダメに
するのだというお話をしていただきました。
また、斉藤さんは生徒達に「薬物はいらない・やらない」といえる人間になってほしいともお



っしゃいました。
講義の後に、生徒達はお話を聞いて学んだことや感想をまとめました。

いわき南署からいただいたシールです。２年生男子生徒が昨年「地域安全標語コンクール」で、
全国優秀賞になった標語 『地域の輪 犯罪なくす 街づくり』が採用されていました。

〈生徒の感想〉

○ 薬物はとても怖いものだと知りました。私は、酒やタバコは体に悪いと知ったので、絶対に
飲んだり吸ったりしたくないと思いました。また、薬物をすすめられても断る強い気持ちをも
ちます。

○ 覚醒剤などの薬物を使用するということは、自分で自分を傷つけると言うことになるので、
誰かにすすめられたら、それがたとえ友達でも「いらない」とはっきりと断りたいです。友達
が使用していたら、止められる人間になりたいです。

○ 薬物を使用すると、脳が壊れてしまい自分で自分をコントロールできないと知り、とても怖
いものだと思いました。

○ 薬物の怖さを改めて知ることができました。誘われても断る強い気持ちを持てる大人になり、
楽しい人生を生きていきたいと思いました。

●Ｈ２３．９．８
児童・生徒会レクリエーション

小学生、中学生、先生方全員で、ボーリングとドッヂボールを楽しみました。
中学生が企画・準備・運営を行いました。ボーリングのピンには、ペットボトルを再利用し、

飾り付けなどの工夫をこらしたものでした。敵チームも味方チームも関係なく、みんなでみんな
を応援し合っていました。

〈小学校１年生の感想〉
ボーリングがとっても楽しかったです。ぼくは１００点中５５点でした。
次ある時には１００点目指して頑張りたいです。

〈中学２年生の感想〉
計画や練習には、とても時間がかかりましたが、みんなが喜んで笑顔で参加してくれたので、

やってよかったと思いました。個人的には、ボーリングが１本も倒れなかったので、次にやると
きには全部倒したいと思います。
とても楽しい時間になって、よい思い出になりました。



●Ｈ２３．９．７
小学校 英語の時間

２学期初めての英語の時間は、「アルファベット（Ａ～Ｍ）１３文字を覚えよう！」です。
少し難しい発音も、児童達は一生懸命にＡＬＴの先生の口をのぞいて、まねていました。
先生が発音したアルファベットのカードを取っていくゲームでは、耳をすましてかすかな発音

のちがいも聞き落とすまいと、真剣な顔で聞いていました。とても楽しみながら、英語にふれる
ことができたようです。

●Ｈ２３．９．４
秋季大運動会 『全力で走ろう！笑顔の瞬間 心つながる貝泊』

天候はあいにくの雨でしたが、児童・生徒達の元気いっぱいの笑顔でスタートしました。
「貝泊クリーン作戦」では、一般男子と小中学生との対戦でした。前半は一般男子のリードで

したが、小中学生が追い上げて見事ゴールしました。「追っかけ玉入れ」は、かごを背負った先
生方を、児童生徒達は本気になって追いかけていました。結果は、両チーム引き分けでした。最
後は、会場のみんなで「マイムマイム」を、楽しく踊りました。
お昼ご飯は、体育館でみんなでおしゃべりしながらお弁当を食べました。

児童・生徒達も、保護者の方々も、地域の皆様もみんなが笑顔で無事に終えることができまし
た。ご協力くださった地域の皆様、保護者の方々、本当にありがとうございました。

来年は、どんな楽しい運動会になるのか・・・・・貝泊が一つになって、また楽しみましょう。

入場行進 大島アンコ 貝泊クリーン作戦

いまなお健在 お宝見～っけ！ おっかけ玉入れ



縄ないやんない？ トンネル開通 玉入れ

みんなでおどろう☆マイムマイム 閉会式

地域・保護者のみなさん 昼食

●Ｈ２３．９．２
運動会のプログラムと練習風景

９月４日（日）に行われる「秋季大運動会」。子どもたちはとても楽しみにしています。たく
さんの方々が来てくださるということで、たいへんうれしく思います。
なお、当日は雨が予想されます。校庭の新しい砂利道を通り、中央玄関から校舎に入ってくだ

さい。校舎の中から体育館へお入りください。

プログラム 演 技 内 容
開会式 ９：００～ ９：１５
演 技 ９：００～１１：２０

閉会式 １１：３０～１１：４５

練習風景

講師として、蛭田益江さんに学校においでいただき、縄なえの練習をしました。
運動会では、井出、戸草、貝泊地区とレデ－ス、教員の５チームにわかれます。今回

は、５つのチームの中に小・中学生が入ります。地域の方々に教えていただきながら長
く作っていきたいと思いますので、よろしくお願いします。
小学生も中学生も上手になりました。

１ ラジオ体操（全員）
２ 大島アンコ（一般女子）
３ 貝泊クリーン作戦（一般男子・小中）
４ いまなお健在（一般全員）
５ お宝みっけ（未就学児）
６ おっかけ玉入れ（小中）
７ 縄ないやんない？（全員）
８ トンネル開通（老人会・小中）
９ 玉入れ（全員）
10 マイムマイム（全員）




