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　１学期を終えて・・・子どもたちの大きな成長を感じて

　６月の陸上大会では、参加した２名の６年生がこれまでの練習の成果を発揮し、飛躍的に記録を伸ばすこ
とができました。
　白水小学校を締めくくる大きな役割をもった子どもたちは、歴代の白水小学校の先輩たちに恥じない努力
を積んでいこうと日々、がんばってくれました。
　２学期以降も、１学期の取り組みを振り返り、さらに子どもたちが大きく成長できるよう取り組んでいきますの
で、今後もご理解とご支援をよろしくお願いいたします。

　明日の第１学期終業式で、７２日間の１学期が終わりま
す。保護者の皆様、地域の方々には、本校の教育活動
に対するご理解とご協力をいただき、本当にありがとうご
ざいました。
　先月号でお知らせしました通り、本校は本年度をもっ
て閉校となります。１学期に取り組んできた様々な活動
も、「白水小学校として最後の○○」と意識し、これまで
にも増して努力を積み重ねてきたつもりです。
　　５月の運動会では、３人の児童が全力を出して競技
に取り組み、たくさんの地域の方々からご声援をいただ
くことができました。

第２学期始業式

内郷方部連Ｐ球技大会（内郷二中会場）

第１学期終業式

　さて、明後日からは子どもたちが楽しみにしている夏休みです。家族で出かける機会等もあるかと思いま
す。また、子どもだけで留守番をするようなこともあります。夏休みの過ごし方については、学校で指導しまし
たが、ご家庭でも以下の点について、ご配慮、ご指導をお願いいたします。

（１）命を守るために
　①　絶対に飛び出しをしない。
　②　自転車はきまりを守って利用する。
　③　海や川等は大人といっしょに行く。
　④　車に乗ったらシートベルトを着用する。
　⑤　花火は大人といっしょに（火遊びはしない）
　⑥　「いかのおすし」を守る。
　⑦　学区外への外出は大人といっしょに
（２）健康づくりのために
　①　早寝・早起きをする。
　②　バランスのよい食事を心がける。
　③　毎日、運動を習慣にする。
　④　ゲームは時間を決めて
（３）自分の力を高めるために
　①　毎日、学習に計画的に取り組む。
　②　進んで家のお手伝いをする。
　③　たくさん読書をする。
　④　１学期を振り返って、復習に取り組む。

★肥満傾向改善に向けて
　先日の学校保健委員会において、子どもたちの健康面での
課題についてお伝えしたところですが、夏休みを迎えるにあ
たって、以下の点についてご家庭でもご配慮をお願いしま

す。

①　適度な運動を継続すること
　学校では、毎月、子どもたちの体重を測定し、グラフ化して
います。６月は、陸上の練習に取り組んでいたこともあって、体
重の増加がこれまでになく少なかったようでした。
　夏休み中、暑い日が続くことが予想されますが、エアコンの
効いた室内でアイスを食べながらゲーム・・・という生活が続き
ますと、肥満が進行します。
　朝、夕の涼しい時間帯に継続して運動に取り組めるように声

掛けをお願いします。

②　視力の低下を防ぐために
　子どもたちの一番の楽しみはゲーム。禁止することは難しい
かと思います。特にスマホ等の小さな画面を長時間見ている
と、目の疲労が進み、視力の低下にもつながります。
　ゲームは時間を決めて遊べるよう、ご家庭で約束を決めてく
ださい。

◇ 夏休みの主な行事予定

夏休み　～８月２６日（日）

合奏練習日

合奏練習日

★ 何かありましたら・・・学校 ２６-２８６３
学校の電話に留守番電話機能がつきました。

職員が不在の夜間や早朝でもメッセージを送

ることができます。

土日・お盆期間中（8/13～16）は学校は不在
となります。緊急の連絡は、担当者の携帯電

話へ、それ以外は留守番電話へお願いいたし

ます。



　７月１２日（木）　ありがとう　テス先生
　昨年の９月からＡＬＴとして本校に英語を教えに来てくださっていたテス先
生が、母国のオーストラリアにお帰りになるために、この日が最後の授業とな
りました。テス先生は毎回、３人の子どもたちのために楽しい英語の授業を
考えてくださっていて、子どもたちはテス先生が大好きでした。
　授業後に、テス先生とのお別れ会を行い、子どもたち一人一人がお礼の
言葉を伝え、寄せ書きをお渡ししました。
　テス先生。どうぞ、お元気で。

　６月２７日（水）　防犯教室
　この日は不審者から身を守る訓練を行いました。前日に富山で拳銃を
もった犯人が学校に進入する大きな事件があったばかりで、子どもたちは
真剣に身を守るための学習に取り組んでいました。いわき中央警察署の
藤家さんに来ていただき、教室に不審者が侵入した場合の対処の仕方
と、外で不審者から声をかけられた時の対応について学びました。
　特に、不審者から腕を引っ張られた場合、どう対処するかについて、興
味深く学習することができました。

　６月２９日（木）　カレーライス作りに挑戦
　６月３０日（金）　調理実習・野菜炒めと炒り卵
　２日続けて給食がないこの日。２９日はみんなでカレーライスを作って食べ
ました。ＡＬＴのテス先生や司書の吉田先生もいっしょに食べていただき、出
来立てのカレーをおかわりをしてたくさん食べました。
　３０日には、６年生が調理実習を行い、野菜炒めと炒り卵をお昼にごちそう
してくれました。たくさんの種類の野菜が入っていて、切るのがたいへんだっ
たようです。焼きたてフワフワのパンもあってとてもおいしくいただきました。

　６月から７月の教育活動より

７月１０日（火）育成会総会・授業参観・ＰＴＡ運営委員会
　育成会総会に先立って、子どもたちが練習に取り組んでいる合奏曲
「トッカータとフーガ」を聴いていただきました。その後、育成会総会を行
い、授業参観、ＰＴＡ運営委員会を行いました。
　授業参観には、保護者の方々だけでなく、学校評議員の方々にも参観
していただきました。子どもたちのがんばる姿にたくさんのお褒めの言葉
をいただきました。
　暑い中、ご来校いただき、ありがとうございました。

　７月９日（月）　宮小学校との合同授業
　４年生１名と６年生２名が宮小学校に行って、いっしょに授業に参加してき
ました。
　４年生は外国語活動の授業に参加しました。子ども同士でサインを交換し
合うなど、宮小の４年生との交流を楽しむこともできました。
　６年生は体育でプールに入りました。宮小学校の新しいプールで宮小の
５，６年生といっしょに流れを作って楽しんだり平泳ぎの練習をしたりしまし
た。
　本校児童は３名ともに貴重な交流体験を積むことができました。

７月５日（木）七夕集会
　７月７日の七夕に向けて、願い事を短冊に書き、飾りつけをしました。
　みんなで夢中になって飾りを作っているうちに時間はあっという間に過
ぎてしまいました。子どもたちの願いは、「音楽祭が成功しますように」とい
うものが多く見られました。毎日、一生懸命に練習している姿を見ている
と、きっと願いは届くだろうと思っています。
　最後に、記念写真を撮って、七夕の歌を元気に歌いました。

ホームページでも情報を発信しています。携
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